
NASADKA Z KOMPUTERKIEM NA ORBITREK
INSTRUKCJA OBSŁUGI

Przed użyciem należy dokładnie zapoznać się  
z instrukcją obsługi. Instrukcję prosimy zachować,  
by móc korzystać z zawartych w niej wskazówek  
również w przyszłości.

Montaż
- Odłączyć i odkręcić oryginalny komputer.
- Do 2 uchwytów Orbiteku (bez dolnej części uchwytów)   
  nasunąć instalowaną nakładkę i przykręcić. 
- Używając dodanych w komplecie śrubek i podkładek  
   zamontować komputer na metalowym uchwycie.
- Podłączyc nowy komputera do Orbiteku.
- Zaleca się odkręcenie oryginalnego ruchomego uchwytu,  
   zapobiegając w ten sposób ewentualnemu zranieniu  
   podczas poruszania uchwytami.

Instalowanie baterii 
- Otworzyć komorę baterii. Włożyć do środka 2 baterie   
   typu AA stosując się do oznaczeń (+/-) umieszczonych 
   wewnątrz komory. Zamknąć pokrywę komory.

Ostrzeżenie
Wkładając baterie należy stosować się do oznaczeń +/-.
Należy używać wyłącznie oryginalnych baterii alkalicznych 
tego samego typu.
Nie mieszać ze sobą różnych typów baterii oraz baterii starych z nowymi tego  
samego typu.
Nie ładować zwykłych lub alkalicznych baterii! Może dojść do wycieku lub wylania 
baterii.
Ładowac można wyłącznie baterie Ni-Cd.
Jeśli urządzenie nie będzie przez dłuższy czas używane baterie należy wyciągnąć.

Obsługa komputera
MODE - włączenie i ustawienie komputera – monitorowanie  
 poniższych wartości: 
TIME: czas ćwiczenia
SPEED: aktualna prędkość 
DIS: pokonany dystans
CAL: spalone kalorie
ODD: odległość całkowita (suma odległości ze wszystkich ćwiczeń)
PULSE: puls
FUNKCE SCAN: automatyczne wyśwetlanie danych SPEED, DIS, CAL, ODD i PULSE
SET - zapisanie wartości do odliczania czasu (TIME), odległości (DIS) lub kalorii (CAL)



Obsługa – odliczanie czasu 
Naciśnij klawisz MODE i przytrzymaj go do momentu wyświetlenia się napisu TIME 
(napis SCAN nie jest wyświetlany).
Naciśnij klawisz SET 1x – na wyświetlaczu pojawi się 1 minuta, po 2. naciśnięcięciu 
SET – na wyświetlaczu pojawią się 2  minuty, po 3. naciśnięciu SET  
– na wyświetlaczu pojawią się 3 minuty, itd.
Ostatnia zadana wartość zostanie automatycznie zapisana w pamięci.
Podczas ćwiczenia komputer monitoruje ruch i odlicza wprowadzony czas.

Obsługa – odliczanie dystansu
Nacisnąć klawisz MODE do i przytrzymać do momentu wyświetlenia się napisu DIS 
(napis SCAN nie jest wyświetlany).
Poprzez kolejne naciśnięcia klawisza SET wprowadzić pożądaną odległość.
Ostatnia zadana wartość zostanie automatycznie zapisana w pamięci.
Podczas ćwiczenia komputer monitoruje ruch i odlicza wprowadzony dystans.

Obsługa – odliczanie kalorii
Nacisnąć klawisz MODE i przytrzymać do momentu wyświetlenia się napisu CAL
(napis SCAN nie jest wyświetlany).
Poprzez kolejne naciśnięcia klawisza SET wprowadzić pożądaną wartość.
Ostatnia zadana wartość zostanie automatycznie zapisana w pamięci.
Podczas ćwiczenia komputer monitoruje ruch i odlicza wprowadzone kalorie.

Uwaga: Zadane wartości mogą zostać skasowane z pamięci (wyzerowane) przy 
pomocy klawisza RESET.

Przykład
- Chcecie Państwo ćwiczyć na Orbiteku 30 minut, ale wiecie, ze trening będzie przerywany.
- Zgodnie z podaną powyżej instrukcją należy wprowadzić do komputera 30 min.
- Podczas ćwiczenia komputer monitoruje rzeczywisty czas treningu i odlicza go od 
   wprowadzonej wartości.
- Oznacza to, iż podczas przerw (np po 10 min.) komputer pamięta czas, który po 
  został do zakończenia 30 minutowego treningu (20 min.). Po wznowieniu  
  ćwiczenia po przerwie trening jest kontynuowany, a czas zostanie odliczony od  
  momentu rozpoczęcia przerwy (20 min). 

Niniejsza funkcja jest doskonała dla sportowców, którzy chcą przeplatać trening 
na Orbiteku innymi ćwiczeniami uzupełniającymi. Funkcja przydatna jest także dla 
osób, które nie mogą być narażone na długotrwałe nieprzerwane obciążenie lub 
początkujących sportowców, którzy potrzebują przerwy na złapanie oddechu.

Dystrybucja: TV PRODUCTS sp. z o. o.
Importer do UE: TV PRODUCTS s. r. o. 
Kraj pochodzenia: Chiny


